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AXE D’INTERVENTION : ADMINISTRATION MUNICIPALE 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En 

cours 
2023 2024 2025 

S’assurer de la bonne gestion de la mise en 
œuvre des démarches de la Politique des 
aînés et du plan d’action. 

Mettre en place un comité de suivi afin d’assurer 
la pérennité du plan d’action. 

Municipalité X X X X 

Garder le comité local actif par le 
biais de 4 rencontres minimum par 

année. 

Améliorer l’information destinée aux aînés et 
demeurée à l’écoute de la population. 

Diffuser les décisions du conseil municipal dans 
le bulletin municipal. 

Municipalité X X X X 
Conserver ce qui est déjà en place 
(Journal les plumes, infolettre, site 

web, Page Facebook) 

Augmenter la visibilité des membres du conseil 
municipal et du personnel municipal. 

Municipalité X X X X 

Photos des élus et du personnel 
avec les titres et leur nom sur le site 

internet et dans le journal les 
plumes 

Identifier correctement les em-
ployés lorsqu’ils se déplacent à 

domicile. (Vêtements à l’effigie de la 
municipalité) 

Maintenir l'accessibilité au bulletin municipal en 
version imprimée pour les citoyens et citoyennes 
qui préfèrent un tel format.  

Utiliser une police de caractères adéquate. 

Insérer une section pour les aînés. 

Municipalité  X X X 

Conserver la distribution papier sur 
demande. 

Conserver le mot de la FADOQ 
dans le journal les plumes 
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AXE D’INTERVENTION : ADMINISTRATION MUNICIPALE 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En 

cours 
2023 2024 2025 

Améliorer l'affichage et son environnement en 
ajoutant des fleurs et un slogan. 

Municipalité X X X  

Installation de bacs à fleurs  

Installation de tableaux d’affichage 
numérique à 2 endroits straté-

giques. 

Trouver un slogan accrocheur pour 
la municipalité 

Améliorer la connaissance des services offerts 
aux aînés de la municipalité. 

Diffuser le Bottin des ressources pour les aînés 
de la MRC de Pierre-De Saurel. 

Municipalité 

MRC 
 X X X 

Afficher le bottin des ressources de 
la MRC sur notre site Web 

 

En faire la promotion quelques fois 
par année lors des activités ciblées 

pour les aînés 

Collaborer avec différents organismes régionaux 
destinés aux aînés afin d’assurer la promotion 
de leurs services à l’intérieur du bulletin munici-
pal. 

Municipalité X X X X 

Offrir la publication gratuite pour les 
organismes destinés aux aînés 

(Journal les plumes, réseaux so-
ciaux, site web) 

Rendre plus compréhensibles les services 
offerts aux aînés et mettre à leur disposition les 
coordonnées d'une personne-ressource au sein 
de l'administration municipale.  

Municipalité X X X X 

Nommer une personne-ressource 
au sein de l’administration munici-

pale 
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AXE D’INTERVENTION : ADMINISTRATION MUNICIPALE 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En 

cours 
2023 2024 2025 

 

Avoir une présence plus accrue des 
personnes-ressources dans le 

milieu des aînés 

(Travailleuses du milieu, OBNL en 
lien avec les aînés) 

  

Fournir une trousse de bienvenue aux nouveaux 
arrivants. 

Municipalité X X X X 

Faire une fête pour accueillir les 
nouveaux arrivants 

Faire une lettre de bienvenue ainsi 
qu’une trousse d’accueil contenant 

les informations, les documents 
importants 
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AXE D’INTERVENTION :  AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE ET HABITATION |  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPON-
SABLES 

PARTENAIRE 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS 
En 

cours 
2023 2024 2025 

Améliorer les infrastructures du territoire. 

Analyser les besoins des aînés afin de 
faciliter le maintien à domicile. 

Municipalité X X X  

Intégrer les travailleuses du milieu dans 
notre municipalité 

Mettre en place un organisme pour cerner 
les besoins des aînés  

Faire la promotion de l’accorderie qui permet 
des échanges de services  

Référence avec la coop jet 

Faire la promotion de la popote roulante 
pour les repas à domicile 

Favoriser et promouvoir les commerces de 
proximité. 

Municipalité X X X X Publication dans le bottin des ressources 

Aménager l'église pour permettre la tenue de 
rencontres. 

Municipalité  

Partenaire 
financiers  

  X X 

Rendre le local disponible pour la tenue 
d’activités, café rencontre 

 Aménager une cuisine communautaire dans 
l’église 

Ajouter des zones d'ombre et des arbres 
dans les espaces publics. 

Municipalité  X X X X 

Ajouter des points d’ombre au parc Armand-
Péloquin (Pavillon (toit), voiles d’ombre)   

Ajouter des arbres dans nos parcs 
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AXE D’INTERVENTION :  AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE ET HABITATION |  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPON-
SABLES 

PARTENAIRE 

ÉCHÉANCIER RÉSULTATS ATTENDUS 

Améliorer les conditions de vie des aînés 
vivant dans leur domicile en favorisant leur 
autonomie. 

Promouvoir différents programmes et ser-
vices de soutien à domicile (ex.: aide aux 
achats, popote roulante, ménage, etc.). 

Municipalité  

MRC  
X X X X 

En faire la promotion des services offerts 
par la municipalité et la MRC via le site 
internet, la page Facebook, le journal les 
plumes et les panneaux numériques 

 

En faire la promotion des services offerts 
lors des activités ciblées pour les aînés. 
Quelques fois par année. 
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AXE D’INTERVENTION : SÉCURITÉ  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Encourager la mise en place d’actions 
ayant pour objectif d’augmenter le senti-
ment de sécurité des aînés. 

Promouvoir les services du programme Pair 
sur l'ensemble du territoire. 

MRC 
Municipalité 

X X X X 

Faire la promotion du programme Pair 
lors des activités ciblées pour les aînés,  

Promouvoir les services via le journal, 
les plumes, le site web, la page Face-
book de la municipalité.   

Améliorer l'accessibilité aux endroits publics 
pour les personnes à mobilité réduite. 

MRC 
Municipalité 

  X X 

Aménager des toilettes accessibles 
dans l’église.  

Réaménager les blocs sanitaires au 
parc Armand-Péloquin pour en assurer 
l’accessibilité. 

Promouvoir le programme Secours adapté 
sur l'ensemble du territoire. 

MRC 
Municipalité 

X X X X 

En faire la promotion du programme 
Secours adapté lors des activités ci-
blées pour les aînés,  

Promouvoir les services via le journal 
les plumes, le site web, la page Face-
book de la municipalité 

Améliorer le déneigement des trottoirs. Municipalité    X N/A 

Collaborer avec la Sûreté du Québec afin de 
continuer de faire respecter le Code de la 
sécurité routière dans la municipalité. 

Sûreté du Québec 
Municipalité 

X X X X 

Ajouter des dos d’âne selon la demande 
des citoyens dans les secteurs ciblés 

Ajouter des limiteurs de vitesse 
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AXE D’INTERVENTION : SÉCURITÉ  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Organisation d’une rencontre par année 
avec notre policier parrain, pour les 
citoyens qui ont des questions ou des 
commentaires.  

Évaluer la possibilité d'installer une station 
de dépannage pour les cyclistes. 

Sûreté du Québec 
Municipalité 

 X   
Faire l’acquisition d’une station de 
réparation de vélo dans nos parcs 

Promouvoir l’initiative Voisins solidaires au 
sein de la municipalité. 

    Municipalité 

MRC 
X X X X 

Faire la promotion dans le journal les 
plumes, sur notre site web ainsi que sur 
nos réseaux sociaux 

En faire la promotion lors des activités 
ciblées pour les aînés 

 

Promouvoir les services de bouton 
d’urgence auprès des aînés du territoire. 

Municipalité 

MRC 
X X X X 

Plumes, site web, faire plus de promo-
tion autour du service offert par la MRC 

Organiser une conférence ou une jour-
née de sensibilisation sur le service de 
bouton d’urgence (témoignages)  

 

Sensibiliser la population au partage de la 
route entre les piétons, les automobilistes et 
les cyclistes. 

Sûreté du Québec 
Municipalité 

 X X X 
Organiser une conférence avec la 
sûreté du Québec  

Promouvoir quelques vidéos sur le sujet 



   

 
POLITIQUE DES AÎNÉS | PLAN D’ACTION 

2023-2026 

  

 

 8 

AXE D’INTERVENTION : SÉCURITÉ  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

sur notre site web ou notre page Face-
book 

Installer plus de panneaux indicateurs 
de vitesse 

Organiser une activité de prévention sur la 
fraude. 

Sûreté du Québec 
Municipalité 

 X X  

Organiser une conférence avec la 
sûreté du Québec  

Promouvoir quelques vidéos sur le sujet 
sur notre site web, notre page Face-
book 

 

Ajouter des dos d'âne dans les rues où la 
vitesse des automobilistes est probléma-
tique. Municipalité X    

Ajouter des dos d’ânes selon la demande 
des citoyens dans les secteurs ciblés et 
plus problématiques 

 

Développer un service d'appels d'amitié. 

Municipalité  X X X 

Promouvoir et référer les services 
d’appels pour aînées isolés offerts par le 
CAB par le biais de nos services de 
communications.   
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AXE D’INTERVENTION :  TRANSPORT  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Faire connaître aux aînés les différents 
services de transport. 

Promouvoir les différents services de transport 
de la Société de transport collectif de Pierre-De 
Saurel. 

MRC 

Municipalité 
X X X X 

Référer les services déjà mis en place 
par la MRC par le biais de nos services 
de communication 

Référer les services offerts par le 
carrefour communautaire l’arc-en-ciel 

Collaborer à la mise en place d’une campagne 
de promotion des différents services de la So-
ciété de transport collectif Pierre-De Saurel.   

MRC 

Municipalité 
X X X X 

Référer les services déjà mis en place 
par la MRC par le biais de nos services 
de communication 

Promouvoir les différentes options de transport 
pour les rendez-vous médicaux. 

Municipalité X X X X 

Référer les services offerts par le 
Carrefour communautaire l’Arc-en-ciel  

Promouvoir le service de la Société de 
transport Pierre-De Saurel (STC).  

Faciliter le déplacement des aînés dans la 
municipalité. 

Analyser la possibilité d’offrir un service de 
transport pour permettre aux aînés de participer 
aux activités de loisir et autres. 

Municipalité  X X X 

Orienter les citoyens vers le service 
offert par le Carrefour communautaire 
l’Arc-en-ciel  

Offrir des cartes d’accès à la STC.   

Assurer l’aménagement d’infrastructures 
pour encourager le transport actif. 

Évaluer la possibilité d’aménager une piste 
cyclable. 

Municipalité    X 
Évaluer les possibilités d’aménager 
une piste cyclable sur le chemin des 
Patriotes  
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AXE D’INTERVENTION :  LOISIR, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Développer différentes activités de loisir pour 
les aînés. 

Évaluer la possibilité de réaliser un document 
de référence sur les activités à venir. 

Municipalité 
  X X 

Mettre en place un calendrier annuel 
ou bisannuel des activités de loisirs 

Bonifier l’offre d’activités en fonction des 
besoins identifiés. * 

Municipalité 

X X X X 

Faire des sorties/voyages pour les 
aînés par le biais de la FADOQ ou le 
Carrefour communautaire l’Arc-en-
ciel  

Création d’une ligue de Pétanque 

Création d’un club de marche 

Organiser des cafés rencontre/ diner 
de l’amitié / conférence pour les 
aînés. 

 

Promouvoir les activités pour permettre aux 
aînés d’être actifs. 

 

Municipalité 

Organismes et 
partenaires 

X X X X 

Faire la promotion lors des activités 
de la FADOQ / Café rencontre / les 
diners de l’amitié  

Promouvoir les services via le 
journal les plumes, le site web, la 
page Facebook de la municipalité 

Faire la promotion de ce qui se fait 
ailleurs dans la région 

 



   

 
POLITIQUE DES AÎNÉS | PLAN D’ACTION 

2023-2026 

  

 

 11 

AXE D’INTERVENTION :  LOISIR, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Proposer des conférences ponctuelles 
variées destinées aux aînés (éducatives, 
divertissantes, culturelles). 

Municipalité 

  X X 

 

Organiser des conférences sur des 
sujets qui intéressent les aînés lors 
des cafés-rencontres ou lors de la 
journée nationale des aînés  

 

Organiser des activités intergénérationnelles. 

Municipalité 

X X X X 

Créer un partenariat avec la maison 
des jeunes et/ou l’OBNL les petites 
victoires (service de garde) pour 
organiser des activités intergénéra-
tionnelles (cuisine, jardinage, etc.) 

Assurer la tenue d’activités de socialisation 
pour les aînés (ex.: café-rencontre). 

Municipalité 

  X X 

Mettre en place des cafés rencontre 

Faire la promotion des diners de 
l’amitié offerts par le Carrefour 
communautaire l’Arc-en-ciel  

 

Évaluer la possibilité d'aménager des bacs 
de jardinage accessible à la population. 

Municipalité 

  X X 

Mettre en place des bacs de fleurs  

Assurer la pérennité par une entente 
avec des bénévoles  
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AXE D’INTERVENTION :  LOISIR, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Promouvoir les services de loisir, de la culture 
et de la vie communautaire déjà mis en place. 

Promouvoir les activités déjà en place. 

Municipalité 

X X X X 

Promouvoir les activités via le journal 
les plumes, le site web, la page 
Facebook, les panneaux publicitaires 
et le calendrier des activités de la 
municipalité 

Promouvoir la présence des ressources en 
travail de milieu pour les aînés. 

Municipalité 

X X X X 

Promouvoir la présence des res-
sources en travail de milieu via le 
journal les plumes, le site web, la 
page Facebook, les panneaux 
publicitaires  

Inviter les travailleuses de milieu à 
faire la promotion de leur service lors 
des regroupements de la FADOQ / 
diner de l’amitié/ café-rencontre/ 
activité pour les ainés. 

Reconnaître la participation des aînés au 
développement de nos communautés. 

Proclamer annuellement la Journée interna-
tionale des personnes âgées. 

Municipalité 

 X X X 

Organiser une activité spéciale pour 
la journée nationale des aînés 

Souligner la journée nationale des 
aînés dans le mot du maire du mois 
d’octobre. 

Souligner l’implication des aînés de la 
communauté lors d’un événement annuel 
reconnaissant l’investissement des béné-

Municipalité 
X X X X 

Souligner les aînés qui sont impli-
qués bénévolement lors du déjeuner 
des bénévoles.  
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AXE D’INTERVENTION :  LOISIR, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE  

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 
PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

voles de la municipalité. 

 

 

 

*Suggestion d'activités à instaurer ou à augmenter la fréquence : cours de danse (réintégrer), club de marche, après-midi rencontre, atelier culinaire ou cuisine communautaire, club horticole, conférences (nutrition, santé des 

aînés, testament, notaire, ministère des Transports pour la signalisation routière, généalogie, histoire, services financiers, tablettes), voyages organisés en groupe (casino, spectacle, Salem, magasinage, soins de beauté, etc.), 

groupe de pétanque, journée des voisins / villages avec les autres municipalités, journée de golf pour les aînés, café-rencontre à l'église. 
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AXE D’INTERVENTION : ENVIRONNEMENT 

OBJECTIFS ACTIONS 
RESPONSABLES 

PARTENAIRES 

ÉCHÉANCIER 

RÉSULTATS ATTENDUS En 
cours 

2023 2024 2025 

Sensibiliser la population à une bonne gestion 
des matières résiduelles. 

Promouvoir la bonne gestion des matières rési-
duelles pour chacun des bacs. 

MRC 

Municipalité 
X X X X 

Partager le calendrier des matières 
résiduelles par le biais de nos 
services de communication (format 
papier et sur le web) 

 

Avoir une saine gestion environnementale. 

Évaluer la possibilité de recommencer la distribu-
tion d’arbres gratuitement. 

Municipalité 

MRC  
 X X X 

Promouvoir la journée du composte 

Distribution d’arbre et de composte 

Évaluer la possibilité de diriger la population vers 
les différentes friperies se trouvant sur l'ensemble 
du territoire. 

Municipalité  X X X 

Voir avec un organisme de la 
région si nous pourrions avoir le 
service de ramassage de vêtement 
1x par mois, à un endroit précis  

Ouvrir une friperie dans la munici-
palité, avec l’aide d’un organise de 
la région.  

 


